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РАЗДЕЛ 1. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Нормативно-правовые основания разработки программы  

− Федеральный закон от 28 декабря 2013 №442-ФЗ «Об основах социального 

обслуживания граждан в Российской Федерации». 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

− Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 

октября 2013 г. N 544н об утверждении профессионального стандарта "педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)". 

− Приказ Минтруда России от 10.01.2017 N 10н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Специалист в области воспитания» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 26.01.2017 N 45406) 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 

г. № 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам». 

− Устав Государственного бюджетного учреждения социального обслуживания 

Псковской области «Областной центр семьи». 

− Национальные стандарты Российской Федерации в сфере социального 

обслуживания населения. 

Целью образовательной программы является получение знаний в области 

нормативно-правовой, методической, технологической и социально-психологической 

подготовки слушателей; повышение уровня профессиональной компетентности 

воспитателей учреждений социального обслуживания, изучение современных технологий 

воспитательной работы в организациях социального обслуживания населения. 

Планируемые результаты обучения. В результате освоения курса повышения 

квалификации для воспитателей, работающих в учреждениях социального обслуживания 

семьи и детей обучаемый должен: 

обладать общими и профессиональными компетенциями, включающими в себя 

способность: 

1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к неустойчивый интерес. 

2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

3. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

4. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса  

5. Использовать информационно коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

6.  Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребёнка и его 

физическое развитие. 

7.  Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 



8.  Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста, 

младшего школьного возраста, подросткового возраста и юношеского возраста. 

9.  Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих её 

правовых норм. 

10.  Организовать и проводить праздники и развлечения для детей дошкольного 

возраста, младшего школьного возраста, подросткового возраста и юношеского 

возраста. 

знать: 

− нормативно-правовые акты и нормативные документы по вопросам образования в 

сфере социальной защиты и социального обслуживания населения;  

− региональное законодательство, регулирующее деятельность организаций 

социального обслуживания населения ведущие понятия дисциплины, 

устанавливать связи между ними; 

− профессиональные стандарты социального обслуживания населения; 

− основы гражданского и трудового законодательства; 

− основы государственной молодежной политики; 

− основы возрастной психологии, психологии личности и общения;  

− возрастные особенности развития ребенка в дошкольном возрасте, младшем 

школьном возрасте, подростковом возрасте, юношеском возрасте; 

− основные категории и понятия теории и методики воспитания; 

− систему методов, приемов и средств воспитания; 

− сущность (понятие, цели, задачи, содержание, формы, методы, средства, 

предполагаемые результаты, связь с другими процессами, участники, характер 

взаимодействия и др.) воспитания, обучения детей раннего и дошкольного 

возраста, подросткового и юношеского, особенности организации режима дня 

детей; 

− факторы и методику социального развития дошкольников, младших школьников, 

подростков и юношей; 

− содержание и современных педагогических технологий в воспитании; 

− способы активизации личностных ресурсов и ресурсов социального окружения. 

− основы доврачебной медицинской помощи; 

уметь: 

− на основе полученных знаний планировать, организовывать целостный 

воспитательный процесс в учреждении, проводить повседневную работу, 

обеспечивающую создание условий для их социально-психологической 

реабилитации, социальной и трудовой адаптации; 

− выделять особенности развития детей дошкольного, младшего школьного, 

подросткового и юношеского возраста; 

− использовать разнообразные приемы, методы и средства социализации детей; 

− оформлять необходимую документацию по направлениям своей деятельности; 

− осуществлять мероприятия по социально-педагогической реабилитации детей; 

− изучать индивидуальные особенности, интересы и склонности обучающихся детей, 

их семейные обстоятельства и жилищно-бытовые условия; взаимодействовать с 

родителями или лицами, их заменяющими; 



− организовывать (с учетом возраста детей) работу по их самообслуживанию, 

соблюдение ими требований охраны труда, техники безопасности, участие в 

общественно полезном труде; 

− организовывать соблюдение обучающимися детьми режима дня, выполнение ими 

домашних заданий, оказывать им помощь в учебе, получении дополнительного 

образования, вовлекать их в художественное и научно-техническое творчество, 

спортивные секции, кружки и другие объединения по интересам, организовывать 

культурно-массовую работу с детьми; 

− способствовать проявлению интереса обучающихся детей к определенному роду 

деятельности, сознательному выбору профессии, содействовать их 

трудоустройству и дальнейшему обучению; проводить работу по предупреждению 

и искоренению у них вредных привычек; 

− обеспечивать (совместно с медицинскими работниками) сохранение и укрепление 

здоровья детей, проводить мероприятия по их психофизическому развитию. 

− использовать в своей деятельности информационно-коммуникационные 

технологии, в том числе, интернет-ресурсы;  

Категория слушателей: 

Воспитатели учреждений социального обслуживания Псковской области. 

Специалисты учреждений социального обслуживания должны иметь среднее 

профессиональное образование. Наличие указанного образования должно быть 

подтверждено документами государственного или установленного образца. Курсы 

повышения квалификации предназначен для лиц, совершенствующих имеющиеся 

профессиональные компетенции, необходимые для профессиональной деятельности в 

рамках имеющейся квалификации. 

Трудоемкость обучения 

Трудоемкость обучения по данной программе составляет 72 академических часа, 

включая все виды лекционной, самостоятельной работы. Общий срок обучения составляет 

3 недели. 

Форма обучения: дистанционная 

Режим занятий: Изучение материала слушателем организуется самостоятельно в 

соответствии с учебным графиком. 

Содержание программы предоставлено по 4 модулям: 

I. Основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере социального 

обслуживания и образования. Общие закономерности развития ребенка, 

особенности становления и развития детских деятельностей, физическое 

развитие и формирование ЗОЖ, трудовое воспитание, нравственно-правовое 

воспитание, формирование позитивных интересов, причины, проявления и 

коррекция отклоняющегося поведения в дошкольном возрасте. 

II. Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития 

детских деятельностей, физическое развитие и формирование ЗОЖ, трудовое 

воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных 

интересов, причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения в 

младшем школьном возрасте. 

III. Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития 

детских деятельностей, физическое развитие и формирование ЗОЖ, трудовое 



воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных 

интересов, причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения в 

подростковом возрасте. 

IV. Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития 

детских деятельностей, физическое развитие и формирование ЗОЖ, трудовое 

воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных 

интересов, причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения в 

юношеском возрасте. 

Программа рассчитана на 72 часа, из них 70 часов на теоретическую работу, 2 часа 

на итоговый квалификационный экзамен в форме тестирования. 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАЗДЕЛ 2. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный план 

№ 

п/п 

Наименование модуля/дисциплины, разделов 

модуля/дисциплины 

Общая 

трудоемкость 

В том числе Форма контроля 

Лекции 

час. 

Самостоятельная 

работа 

слушателя 

 

Модуль 1. Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития детских деятельностей, физическое 

развитие и формирование ЗОЖ, трудовое воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных интересов, 

причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения в дошкольном возрасте 

 Основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере 

социального обслуживания и образования 
5 5   

1.1. Общие закономерности развития ребенка в дошкольном 

возрасте 
3 3   

1.2.  Особенности становления и развития детских деятельностей в 

дошкольном возрасте 
3 3   

1.3. Физическое развитие и формирование здорового образа жизни 

в дошкольном возрасте 
3 3   

1.4. Трудовое воспитание несовершеннолетних в дошкольном 

возрасте 
3 3   

1.5. Нравственно-правовое воспитание несовершеннолетних в 

дошкольном возрасте 
3 3   

1.6. Формирование позитивных интересов у несовершеннолетних в 

дошкольном возрасте 
3 3   

1.7. Причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения 

в дошкольном возрасте 
3 3   

Модуль 2. Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития детских деятельностей, физическое 

развитие и формирование ЗОЖ, трудовое воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных интересов, 

причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения в младшем школьном возрасте 

2.1. Общие закономерности развития ребенка в младшем школьном 

возрасте 
3 3   

2.2. Особенности становления и развития детских деятельностей в 2 2   



младшем школьном возрасте 

2.3.  Физическое развитие и формирование здорового образа жизни 

в младшем школьном возрасте 
2 2   

2.4. Трудовое воспитание несовершеннолетних в младшем 

школьном возрасте 
2 2   

2.5. Нравственно-правовое воспитание несовершеннолетних в 

младшем школьном возрасте 
2 2   

2.6. Формирование позитивных интересов у несовершеннолетних в 

младшем школьном возрасте 
2 2   

2.7. Причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения 

несовершеннолетних в младшем школьном возрасте 
3 3   

Модуль 3. Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития детских деятельностей, физическое 

развитие и формирование ЗОЖ, трудовое воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных интересов, 

причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения в подростковом возрасте 

3.1. Особенности закономерности развития ребенка в подростковом 

возрасте 
3 3   

3.2. Особенности становления и развития детских деятельностей в 

подростковом возрасте 
2 2   

3.3. Физическое развитие и формирование здорового образа жизни 

в подростковом возрасте 
2 2   

3.4. Трудовое воспитание несовершеннолетних в подростковом 

возрасте 
2 2   

3.5. Нравственно-правовое воспитание несовершеннолетних в 

подростковом возрасте 
2 2   

3.6. Причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения 

несовершеннолетних в подростковом возрасте 
3 3   

Модуль 4. Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития детских деятельностей, физическое 

развитие и формирование ЗОЖ, трудовое воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных интересов, 

причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения в юношеском возрасте 

4.1. Общие закономерности развития ребенка в юношеском 

возрасте 
2 2   

4.2. Особенности становления и развития детских деятельностей в 

юношеском возрасте 
2 2   



4.3. Физическое развитие и формирование здорового образа жизни 

в юношеском возрасте 
2 2   

4.4. Трудовое воспитание несовершеннолетних в юношеском 

возрасте 
2 2   

4.5. Нравственно-правовое воспитание несовершеннолетних в 

юношеском возрасте 
2 2   

4.6. Формирование позитивных интересов у несовершеннолетних в 

юношеском возрасте 
2 2   

4.7. Причины, проявления и коррекция отклоняющегося поведения 

несовершеннолетних в юношеском возрасте 
2 2   

Итоговая аттестация 2   Тестирование 

Итого 72    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



2.2. Тематический план и содержание модулей 

 

Модуль 1.  

Основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере социального обслуживания и образования. Общие закономерности 

развития ребенка, особенности становления и развития детских деятельностей, физическое развитие и формирование ЗОЖ, 

трудовое воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных интересов, причины, проявления и коррекция 

отклоняющегося поведения в дошкольном возрасте 

Наименование разделов  Содержание учебного материала Объем 

часов 

Форма 

контроля 

1.Основы законодательства о 

правах ребенка, законы в сфере 

социального обслуживания и 

образования 

 

− права детей, закрепленные в международных документах; 

− права детей по Гражданскому кодексу РФ; 

− права детей по Семейному кодексу РФ; 

− права детей по Трудовому кодексу РФ; 

− законы в сфере социального обслуживания; 

− законы в сфере образования 

5  

2.Общие закономерности 

развития ребенка в дошкольном 

возрасте 

− особенности развития детей дошкольного возраста. Кризис трех лет (кризис 

«Я сам»); 

− социальная ситуация развития в дошкольном возрасте; 

− коммуникативная сфера в дошкольном возрасте; 

− возрастные психические новообразования дошкольного возраста; 

− познавательная сфера личности в дошкольном возрасте; 

− эмоционально-волевая сфера в дошкольном возрасте; 

− потребностно-мотивационная сфера в дошкольном возрасте 

3  

3. Особенности становления и 

развития детских деятельностей 

в дошкольном возрасте 

− понятие ведущей деятельности; 

− ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте; 

− социально-психологический контекст игровой деятельности дошкольников; 

− роль игры в развитии психики ребенка. 

3  

4.Физическое развитие и 

формирование здорового образа 

жизни в дошкольном возрасте 

− задачи, содержание и формы организации ознакомления дошкольников с 

основами здорового образа жизни; 

− организация работы по формированию здорового образа жизни у детей 

младшей группы; 

3  



− привитие культурно-гигиенических навыков 

5. Трудовое воспитание 

несовершеннолетних в 

дошкольном возрасте 

− трудовое воспитание как главная составляющая воспитательного процесса; 

− функции трудового воспитания; 

− содержание трудового воспитания дошкольников 
3  

6. Нравственно-правовое 

воспитание несовершеннолетних 

в дошкольном возрасте 

− задачи нравственного воспитания в дошкольном учреждении; 

− методы и средства успешного освоения правовых понятий; 

− тематика занятий, игр 

3  

7. Формирование позитивных 

интересов у 

несовершеннолетних в 

дошкольном возрасте 

− задачи нравственного воспитания в дошкольном учреждении; 

− игровые технологии; 

− развитие творческих способностей у дошкольников; 

− виды детского творчества 

3  

8. Причины, проявления и 

коррекция отклоняющегося 

поведения в дошкольном 

возрасте 

− типологии отклоняющегося поведения; 

− основные причины отклоняющегося поведения; 

− проявления отклоняющегося поведения дошкольников; 

− коррекция отклоняющегося поведения у дошкольников 

3  

 

Модуль 2. 

Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития детских деятельностей, физическое развитие и 

формирование ЗОЖ, трудовое воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных интересов, причины, 

проявления и коррекция отклоняющегося поведения в младшем школьном возрасте 

Наименование разделов Содержание учебного материала Объем 

часов 

Форма 

контроля 

1.Общие закономерности 

развития ребенка в младшем 

школьном возрасте 

− кризис 7 лет; 

− социальная ситуация развития в младшем школьном возрасте; 

− развитие психических функций в младшем школьном возрасте; 

− особенности личности младшего школьника; 

− группы риска в младшем школьном возрасте 

3  

2.Особенности становления и 

развития детских деятельностей 

в младшем школьном возрасте 

− ведущие мотивы учебной деятельности в младшем школьном возрасте; 

− особенности формирования личности младшего школьного возраста; 

− характерные особенности личности младшего школьника 

2  

3. Физическое развитие и − нормативно-правовая и документальная основа программы формирования 2  



формирование здорового образа 

жизни в младшем школьном 

возрасте 

культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся на ступени 

начального общего образования; 

− факторы, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья 

детей; 

− задачи формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся; 

− рациональная организация внеучебной деятельности обучающихся; 

− организация физкультурно-оздоровительной работы 

4. Трудовое воспитание 

несовершеннолетних в младшем 

школьном возрасте 

− виды труда составляющие основу трудового воспитания школьников; 

− формы трудового воспитания; 

− методы трудового воспитания в начальных классах 

2  

5. Нравственно-правовое 

воспитание несовершеннолетних 

в младшем школьном возрасте 

− правовые знания необходимые младшим школьникам; 

− методы и формы правового воспитания младших школьников. 

 

2  

6. Формирование позитивных 

интересов у 

несовершеннолетних в младшем 

школьном возрасте 

− игровая деятельность у младших школьников; 

− формы игровой деятельности; 

− этапы подготовки и проведение театрализованного праздника; 

− направления организованного досуга для детей младшего школьного 

возраста 

2  

7. Причины, проявления и 

коррекция отклоняющегося 

поведения несовершеннолетних 

в младшем школьном возрасте 

− причины отклоняющегося поведения младших школьников; 

− проявления отклоняющегося поведения в младшем школьном возрасте; 

− коррекция отклоняющегося поведения младших школьников; 

− профилактика отклоняющегося поведения младших школьников 

3  

 

Модуль 3. 

Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития детских деятельностей, физическое развитие и 

формирование ЗОЖ, трудовое воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных интересов, причины, 

проявления и коррекция отклоняющегося поведения в подростковом возрасте 

Наименование разделов Содержание учебного материала Объем 

часов 

Форма 

контроля 

1. Особенности закономерности 

развития ребенка в 
− границы подросткового возраста; 

− особенности развития познавательных способностей подростка; 
3  



подростковом возрасте − содержанием психического развития подростка 

2. Особенности становления и 

развития детских деятельностей 

в подростковом возрасте 

− различные подходы к изучению ведущих видов деятельности в 

подростковом возрасте; 

− ведущий вид деятельности в подростковом возрасте 

2  

3. Физическое развитие и 

формирование здорового образа 

жизни в подростковом возрасте 

− характерные основные особенности в развитии и подготовленности 

подростков и их функционального состояния; 

− виды физических упражнений, способствующих развитию; 

− физиологическая целесообразность построения урока 

2  

4. Трудовое воспитание 

несовершеннолетних в 

подростковом возрасте 

− формы и методы работы с подростком; 

− что должен уметь подросток 2  

5.Нравственно-правовое 

воспитание 

несовершеннолетних в 

подростковом возрасте 

− правила взаимоотношений, принятые в современном обществе 

2  

6. Причины, проявления и 

коррекция отклоняющегося 

поведения несовершеннолетних 

в подростковом возрасте 

− причины отклоняющегося поведения; 

− проявления отклоняющегося поведения в подростковом возрасте; 

− коррекция отклоняющегося поведения в подростковом возрасте 

 

3  

 

Модуль 4.  

Общие закономерности развития ребенка, особенности становления и развития детских деятельностей, физическое развитие и 

формирование ЗОЖ, трудовое воспитание, нравственно-правовое воспитание, формирование позитивных интересов, причины, 

проявления и коррекция отклоняющегося поведения в юношеском возрасте 

Наименование разделов Содержание учебного материала Объем 

часов 

Форма 

контроля 

1. Общие закономерности 

развития ребенка в юношеском 

возрасте 

− юность в контексте жизненного пути личности; 

− проблема юношеского кризиса;  

− психологические новообразования в юношеском возрасте; 

− особенности общения со взрослыми и сверстниками; 

− развитие интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы 

2  



2. Особенности становления и 

развития детских деятельностей 

в юношеском возрасте 

− ведущий вид деятельности в юношеском возрасте; 

− содержание психологической готовности к самоопределению; 

− психологическое факторы в основе профессионального самоопределения 

2  

3.Физическое развитие и 

формирование здорового образа 

жизни в юношеском возрасте 

 

− основы физического воспитания старшеклассников; 

− вовлечение старшеклассника в деятельность по самооздоровлению на 

уроках физической культуры; 

− формирование ценностных установок старшеклассников на здоровый 

образ жизни 

2  

4. Трудовое воспитание 

несовершеннолетних в 

юношеском возрасте 

− формирование личности несовершеннолетних трудовым воспитанием; 

− система профессиональных мероприятий 

 

2  

5. Нравственно-правовое 

воспитание несовершеннолетних 

в юношеском возрасте 

− вступление несовершеннолетних в нравственно-правовые отношения; 

− формирование практических знаний и навыков 2  

6. Формирование позитивных 

интересов у 

несовершеннолетних в 

юношеском возрасте 

− досуговая деятельность старшего подростка; 

− специфика компонентов досуговой деятельности; 

− актуальные направления организованного досуга для старших 

подростков 

2  

7. Причины, проявления и 

коррекция отклоняющегося 

поведения несовершеннолетних 

в юношеском возрасте 

− причины отклоняющегося поведения в юношеском возрасте; 

− проявления отклоняющегося поведения; 

− коррекция отклоняющегося поведения в юношеском возрасте 

 

2  

 

  



РАЗДЕЛ 3.  

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

 

Сведения о штатных педагогических работниках (внешних совместителях), привлекаемых к реализации программы 

№ 

п/п 

ФИО преподавателя, 

должность 

Образование (в т.ч. переподготовка) Общий 

стаж 

Сведения об 

опыте 

преподавания 

1.  Андреева Я.И. Диплом Академии права и управления (институт) Квалификация: юрист ,2012 9 лет 2 

2. Григорьева Т.Л. Диплом Государственного образовательного учреждения высшего 

профессионального образования «Псковский государственный педагогический 

университет имени С.М. Кирова». 

Квалификация: специалист социальной работы по специальности «Социальная 

работа» 

Диплом «Псковское областное культурно-просветительное училище» 

Специальность: культурно-просветительная работа.  

 

 

 

39 лет 10 

3.  Карпенко Т.Е. Диплом Государственного образовательного учреждения высшего 

профессионального образования «Псковский государственный университет». 

Квалификация: преподаватель психологии. Обучение 2005 год. 

16 лет 16 

4. Михайлова О.Б. Высшее, Диплом Псковского государственного педагогического института им. 

С.М. Кирова 

Квалификация: дошкольная педагогика и психология 

27 лет 10 

5.  Токмакова О.В. Высшее, по специальности «Клиническая психология» 1г. 6м. 1 

6. Рыжакова С.В. Диплом Шадринского государственного педагогического института. 

Квалификация: учитель начальных классов. Обучение с 1992 по 1996 год.  

Диплом Псковского государственного педагогического университета 

(переподготовка). Квалификация: социальная работа. Обучение с 2006 по 2008 г.   

25 лет 13 лет 

7. Саенко Ю.В. Высшее  

1989 г. ЛЭТИ имени В.И. Ульянова/Ленина 

2008 г.  Псковский педагогический институт имени С.М. Кирова 

 

32 года 10 

8. Суконкина Т.Л. Высшее Диплом магистра с отличием Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Псковский 

государственный университет» г. Пскова 

Квалификация: педагогическое образование 

6 лет  2 



РАЗДЕЛ 4. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Сведения об условиях проведения занятий, об используемом оборудовании и применяемых технологиях 

Наименование кабинетов Вид занятий Наименование оборудования, 

программного обеспечения 

Применяемые технологии и 

методы обучения 

Ресурсно-методический центр, 

№331 

лекции Компьютер с возможностью 

выхода в сеть Интернет; 

электронная почта с «облачным» 

хранилищем 

Самостоятельное изучение 

представленных лекционных 

материалов; тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.3. Нормативно-правовые акты и национальные стандарты Российской 

Федерации, необходимые для реализации курсов повышения 

квалификации 

           Приказ Минтруда России от 10.01.2017 N 10н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист в области воспитания»» (Зарегистрировано в Минюсте России 

26.01.2017 N 45406) 

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"  

Федеральный закон от 24.04.2008 года № 48-ФЗ «Об опеке и попечительстве» 

Федеральный закон от 24.06.1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» 

Декларация прав ребёнка 

Конвенция о правах ребёнка от 20.11.1989 года 

Федеральный закон от 21.12.1996 года № 159 «О дополнительных гарантиях по 

социальной защите детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» 

Приказ ГГУ СЗН Псковской области от 21.11.2014 №365 «Об утверждении 

положения о порядке предоставления социальных услуг в Псковской области»  

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 56831-2015 «Социальное 

обслуживание населения. Услуги по профилактике обстоятельств, обусловливающих 

нуждаемость граждан в социальном обслуживании» 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52143-2021 «Социальное 

обслуживание населения. Основные виды социальных услуг» 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52495-2005 «Социальное 

обслуживание населения. Термины и определения». 

 Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52497-2020 «Социальное 

обслуживание населения. Система качества учреждений социального обслуживания» 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52883-2007 «Социальное 

обслуживание населения. Требования к персоналу учреждения социального 

обслуживания» 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52888-2021 «Социальное 

обслуживание населения. Социальные услуги детям» 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 53142-2013 «Социальное 

обслуживание населения. Качество социальных услуг. Общие положения». 

 Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 53060-2008 «Социальное 

обслуживание населения. Документация учреждений социального обслуживания» 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 54342-2011 «Социальное 

обслуживание населения. Методы контроля качества социальных услуг» 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 58963-2020 «Социальное 

обслуживание населения. Социальные реабилитационные услуги детям, находящимся в 

социально опасном положении» 

Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 59325-2021 «Социальное 

обслуживание населения. Услуги по профилактике социального сиротства детей». 

4.4. Основная литература  

1. Аверина, И.Е. Физкультминутки и динамические паузы в ДОУ / И.Е. Аверина - М: 

Айрис-Пресс, 2006.  - 136 с. 

2. Агафонова, И.Н. Психологическая готовность к школе в контексте проблемы 

адаптации / И.Н. Агафонова. - М., 1980. 

3. Алексеева, Е.Е. Психологические проблемы детей дошкольного возраста: учебник 

и практикум для академического бакалавриата / Е.Е. Алексеева. - 2-е изд., испр, и 

доп. - М.: Издательство Юрайт, 2017. - 195 с.  

4. Александров, О.А. Комплексная программа здоровья / О.А. Александрова - М.: 

Медицина, 2005. 



5. Алиев, М.Н. Воспитание общей выносливости младших школьников / М.Н. Алиев 

// Известия ВГПУ. - 2010. - №9. - С. 90-95. 

6. Анохина, И.А. Модель формирования у дошкольников культуры здоровья в ДОУ: 

методические рекомендации / И. А Анохина. - Ульяновск: УИПКПРО, 2008. - С-3. 

7. Антонов, Ю.Е. Здоровый дошкольник: социально-оздоровительная технология XXI 

века / сост. Ю.Е. Антонов, М.Н. Кузнецова и др. - М.: Гардарики, 2008. - 164 с. 

8. Аранская, О.С. Игра как средство формирования здорового образа жизни / О.С. 

Аранская. - 2002. - №5. - С. 54  

9. Асмолов, А. Г. Личность как предмет психологического исследования / А.Г. 

Асмолов. - М., 1984. 

10. Байер, К. Здоровый образ жизни / К. Байер, Л. Шейнберг. - М.: Мир, 2007.  

11. Белая, К.Ю. Первые шаги: модель воспитания детей раннего возраста / К.Ю. Белая 

- М.: Линка-Пресс, 2002. - 392 с.  
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РАЗДЕЛ 5. 

ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Формой итогового контроля является тестирование по всем изученным модулям  

Содержание всех занятий обеспечивает возможность формирования компетенций, 

заявленных в программе.  

К итоговой аттестации допускается слушатель, не имеющей академической 

задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный план 

по программе профессионального обучения. 

 


